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Référence 2S2C et 

objectifs de l’action 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Description et déroulé 
de l’action 

 

 
Dispositif 2S2C : 
                                      Sport                   Santé                  Culture               Civisme  
 
Objectifs de l’action VELO :  
• Favoriser l’apprentissage de la bicyclette dès le plus jeune âge.  
• S’engager dans le dispositif du Savoir Rouler à Vélo.  
• Sensibiliser aux mobilités actives, citoyennes, à pied ou à vélo.  
• Développer l’éducation à la sécurité routière  
 
Objectifs de l’atelier débat :  
- Prendre conscience des bienfaits des mobilités actives et de leurs limites 
- Prendre part à une discussion, prendre la parole devant les autres. 
- Ecouter et prendre en compte le point de vue de l’autre 
- Formuler et justifier un point de vue 

 

Description de l’action 
Le contexte : de la sécurité routière vers la mobilité citoyenne… 
L'éducation à la sécurité routière s'intègre dans le socle de connaissances, de 
compétences et de culture ainsi que dans les programmes d'enseignement des cycles 1, 
2 et 3, selon les modalités définies par la circulaire n° 2016-153 du 12 octobre 2016 
relative à la mise en oeuvre du dispositif de l'attestation de première éducation à la route 
(APER). "L’acquisition des comportements qui permettent de se protéger des dangers de 
la circulation et de tenir compte des autres usagers de l'espace routier demeure une 
priorité. La mise en place efficace d'une éducation à la sécurité routière suppose la 
convergence de pratiques concrètes, scolaires et familiales qui favorisent, dès l'école 
maternelle, la construction d'une conscience citoyenne.  
C’est pourquoi, dès le plus jeune âge, les enfants doivent progressivement prendre 
conscience des règles de sécurité et identifier les risques et les comportements à adopter 
aussi bien en tant que passagers, piétons, ou usagers d'engins roulants. Ils vont acquérir 
des connaissances et construire, dans la coopération, des compétences dont ils pourront 
tirer profit tout au long de leur vie." 
7 séances en vue de l’acquisition des compétences du socle commun du savoir rouler. 
Des séances afin de contribuer aux parcours éducatifs citoyen et santé. 
 

Organisation pédagogique 
10 à 12 ateliers espacés d’une dizaine de mètres 
1 élève par atelier 
1 vélo et 1 casque par élève 
Au signal de l’éducateur changement d’atelier. 
 

Règles de fonctionnement 
- Respect des gestes barrières 
- Respect de la distanciation physique. 
- Nettoyage et désinfection du matériel utilisé (vélos et casques) avant et après chaque 
séance. 



- Changement d’atelier, dans un sens pré-établi, au signal de l’adulte afin de limiter le 
brassage des élèves. 
- Port du masque pour l’éducateur 

 

Déroulement de l’atelier débat 
1 ligne oui et 1 ligne non. A l’affirmation « c’est mieux de venir venir à l’école en voiture. 
Les élèves se positionnent derrière l’une des 2 lignes et chacun peut prendre la parole 
pour expliquer ses raisons et tenter de convaincre ! En cours de débat il est possible de 
changer de ligne. 
10 à 12 élèves espacés de 2 de mètres 
Au signal de l’éducateur  
 

Règles de fonctionnement 
- Respect des gestes barrières 
- Respect de la distanciation physique. 
- Port du masque pour l’éducateur  
- Ecoute mutuelle 
- Bienveillance et respect. 
- Non jugement  
 

Public concerné 
 
 

Lycées       collèges       écoles élémentaires       écoles maternelles 
 

Niveau de classe : ce2 à cm2 
 

Disciplines ciblées (lien avec les programmes) ou thématiques abordées :  
Sécurité routière, santé et développement durable 
 

Domaine du socle commun : 
Domaine 1 : les langages pour penser et s’exprimer. En EPS Développer sa motricité et 
apprendre à s’exprimer en utilisant son corps. 
Domaine 3 : la formation de la personne et du citoyen. En EPS. Partager des règles… 
Domaine 4 : systèmes naturels et techniques. En EPS apprendre à entretenir sa santé par 
une activité physique régulière. 
Domaine 5 : les représentations du monde et de l’activité humaine. En EPS s’approprier 
une culture physique et sportive 
 

Territoire : Département de l’Oise 
 

Nombre d’élèves par intervention : 10 à 12 élèves  
 

Durée de l’action 
(hors temps 

d’installation) 

 
1 h 00 à 1 h 15 d’activité vélo et de 15 à 30 mn atelier débat 

Espace/Salle 
recommandé 

 
Equipement/matériel 
nécessaire/supports 

pédagogiques 
 

Cours de l’école, parking réservé, espace vert… à proximité de l’école 
 

 
Tenue adaptée à la pratique du vélo.  
Vélos et casques fournis par l’Usep Oise.  
 
 

Coût de l’intervention 
 

Participation de la ligue 
De l’enseignement et de 

l’Usep Oise 
 

Coût pour 
l’établissement 

 
 
Les conditions financières sont à définir avec le délégué départemental 



 
 


